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テーマ設定の理由 

 自由遊びで竹馬を出してみると、3 人乗れるようになった。子どもたちから「みんなに

見せたい！」という言葉があったので、クラスの活動に取り入れて紹介した。そこからク

ラスの遊びの一つとして、興味関心が広がるようにした。 

 

活動のために準備した素材や道具、環境の設定 

・竹馬 3 本 

・立ち上がる補助の巧技台（50cm） 3 台 

 

探究活動の実践・子どもの姿 

3 人が竹馬に乗って見せると、他の子も「やりたい！」「やってみたい！」と、興味を示

した。初めて乗る子は写真左のように大人が補助をしていたが、大人の手が足りないとき

に、乗れるようになっていた 3 人が自ら「私が（補助）やってあげる！」と支える姿があ

った。「どうして手伝ったの？」と聞いてみると、「だって乗れるようになったら楽しいか

ら！」という言葉が返ってきた。 

 

振り返り 

乗れるようになった子どもが、練習中の子どもを支えたり、教えたりしてほしいという

大人のねらいや願いはあったが、自然と手伝う姿には驚かされた。子どもたちが仲間の姿

に目が向いていることと、竹馬の楽しさを共有したいという思いがつながった瞬間だった。 

園名 としま みつばち保育園 

年間テーマ 竹馬 

活動日 5 月 10 日 


